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ENLACE A PUBLICACIONES EN REDES SOCIALES
Del 1 de julio de 2023 a 31 de diciembre de 2023

@Blcculdados A e

Ayer pusimos un video breve con
algunosestimonios de personas
participantes en BIOCUIDADOS

ce de nuestraweby en Yo

@PLANDERECUPERACIO!

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02xZM2jDJmygwWAbiINKk7ciX
YpBbHjKtjwiYGsb7vm63GSsbd8VgQjMBmMCCNxpXLVcl/?d=n

https://www.instagram.com/p/Cuo0Z0iK27e/?img_index=1

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02XnJpXEfYVEYIS6FSFuGhfMr
WRPv98TkTa8cxCqyrQGeDeafHPaMabk4rRtbHCHWL/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02mKMxpXBMT8CdzY2iH7bdA
UvrGa3LK5uPEsC8WParaHEH5]WL43V4YWdjNpZ4enrWLl/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02eMW7mpXgW7elL.Z43W8UU
NJcnclLHjUFughV4THKkFy33UjS3JcaAxkP5uwCSgNUvNjMl/?d=n

https://www.instagram.com/p/Cu9JRygqz7g/

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOkDNAXKAV27vzeQ3J9DQxGrx
UmitxbgXuo1E13SalaXURo2yDTsWTm9cVYMnKplbrl/?d=n

https://www.instagram.com/p/CvE-wtyK6WQ/

https://twitter.com/Coceder/status/1684127518373343235
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https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02i9yemidpaeEoHpmM80X97Yy
hmi9gMwBNtfHuZChB981cskAwWdpCEV6vxkbhXSSPfl/?d=n

https://www.youtube.com/watch?v=blZBN_VMJmA&t=46s

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0Cwil JI3HFavT8e8B8sB3fk6xy
CWRmMPfMixcgbbbUwVSgnuwQ25udMvWc53AETAQKYL/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1686720475643158528

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02xZM2jDJmygwWAbiINKk7ciX
YpBbHjKtjwiYGsb7vm63GSsbd8VgQjMBmMCCNxpXLVcl/?d=n

https://www.instagram.com/p/CwMwOMngnb_/?img_index=1

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid03dT8zgFGnQgKK27a7Hk8nC
Bnog38g1Acs2QuvAVAj3d156bRonCDSiafu5zb3KyLl/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02gYsDN7piRpDPCAZPw7Xrk
pBVj8aSbeWcfY14iBB2plLgrcMMSCRraWLNnCNxsVdZUDL/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02xvXtRmN9vPgg16W3PswuR
q8JxBKSVFAxgz)7jHNA8KeVrYBXucAha22ALSRX2HTjl/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02xzTtmptwWG70SxSgDveek5
LDglLKzUcSrikeLKMLgetC5RksmCz47Nu1zkaEVXAUsLl/?d=n

https://www.youtube.com/watch?v=z3NTISImXsg&t=39s

4rea de Juventud del Ayuntamiento de
n el proyecto de Volui iado Juvenil

E g
#cuidados #rural @atajatedinam

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid031nkVczS34XXvN3oi7UtrfdL
m4sEUznzWd935MusdxYWZfoSJzNMkAPdAfv4FdYnel/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1694283062102622596
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https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOHejpjwkvMPAtAuqL7itwSp53
3PgqEMnhDojUdzFONhjpmhg183Qda91LecDcxhKgl/?d=n

https://www.instagram.com/p/CwU9K02KB58/?img_index=1

https://www.instagram.com/p/CwpModZKab7/

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02s7uQxCMBJ4jmZSHBdk4rL
CYy21FSHoRoyBxkkQxoSdrrDNdyuDSBJzAMLzfgUCFl/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1702281114998423870

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02Dpqg7pDyBwy3jMtStEFV3dH
m2pdsMMUL12pyq1LhaEyPszAvpVYpoUiVZ7m6j4GZ6l/?2d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid09kividXce2jaPRr7PdHtw9kw
cRP2kfwsFJ2tTKphEBWmBBkK6S4vce1kcde73RBcl/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1704034368333779447

El KeMOS-GUayente @KemosGuayente - 54min

i h #Rrembs o o . .
@ dc.oxise,2 2 Revisar las tareas, porque convivir supone compartir unas rutinas.
Manuel y Sergio llevan un afio en su piso de Benasque.

r
é) MAIS |N FO Hoy, con el apoyo de Balta, definen el calendario de la semana para decidir
coémo limpiaran la casa, quién hard la comida o lavara los platos. [HILO]

Ta
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El Remés-Guayente @RemosGuayente - 54min

"% Biocuidados, impulsado por @Coceder , ha permitido el cambio de modelo
de atenci6n en el CDR Guayente ubicando a las personas y sus derechos
en el centro del proceso. La autonomfa de poder vivir en una vivienda es

uno de los deseos expresados en sus Planes de Vida.

No CDR contamos coa colaboracion de tres novas O 1 Qi © W3 o a
voluntarias partlclpantes do programa El Remés-Guayente @RemosGuayente - 54min
T % Biocuidados es un proyecto vinculado al @P Recuperacion
#Biocuidados de @coceder_rural ! Transformacion y Resiliencia de la @DSocialesGob del @MSocialGoby
sostenido por la financiacién de la Unién Europea, con fondos
@msocialgob ion #NextGeneration.

#biocuidados #NuevoModelo #AICP #EIRem6s

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOUd1TiMyNuP1fkguDp7SqlL6q
PYAcjSXBFNUG38fyNiabGWufsp9AVKKquj1F6HNUBL/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02UNoyv2bcd2BcPVVg3Zbk7A
ip58WFPrP5jxvpLrMfmekmNmXeQmaejW5QgJ3JoVQXLl/?d=n

https://www.instagram.com/p/CxflLxekgHto/
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https://www.instagram.com/p/CxoBiS0qr7s/?img_index=1

https://twitter.com/Coceder/status/1706374492610523587

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOPETDcD3Cd8GgCX1pQZmFF
JPE3uwf1USHNFJMag2vZnC5R9awdFSfpEJVsiSARZXH/?d=n

https://www.instagram.com/p/Cxp7aPrg4bk/?img_index=1

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0AHCMJADYNNKtzwwZXcsiPp
zx4AmH9YFvwsQEzoUmMPtwXbGxcb8bVEgEWtZYUFcfWLI/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1706626215858024450

https://twitter.com/Coceder/status/1706962246952222766

https://www.instagram.com/p/CxsNa2ugWYN/?img_index=1

https://www.instagram.com/stories/highlights/17990855740812763/

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0iNTtS8AWaFgDoxBBzxKkp4e
8gL.95rnXbzqG7ZTgXD5MapAxivFMiZibnY9AYU3gPl/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid038DHSeVZHCLBNn1pKIm3CY
VDgD22u93mAjMvGOxZ9XjGfDXXTZELiLJs6hQYS4u8fFl/?d=n

.5 CDR Sastipem thaj Mestapem
- 12 min-Q

Les presentamos a Blanca, una de las personas participantes del proyecto #Biocuidados. U
proyecto de innovacién en el que trabajamos junto a Coceder en materia de prevencién de Ialk
institucionalizacion y desinstitucionalizacion de personas con diversidad funcional, entre otros
colectivos, del medio rural.

Desde que comenzo a activarse su plan de vida con Biocuidados, ha estado recibiendo
logopedia, musicoterapia y clases de francés, Esto ha sido posible gracias al apoyo de
profesionales comprometidos que trabajan en el proyecto.

Su historia de vida nos muestra lo importante que es la inclusion y el apoyo en las zonas
rurales para que personas como Blanca puedan perseguir sus suefios y metas. Es un recordatorio
de que la comunidad desempenia un papel esencial en el éxito de proyectos como Biocuidados.

14 Blanca tiene metas claras en la vida, y una de ellas es recibir clases de canto y pertenecer a un
grupo musical. Su deseo es una oportunidad para que la localidad del Saucejo se active y
colabore para cumplir su suefio.

En Biocuidados, creemos en empoderar a las personas con diversidad funcional para que vivan
vidas plenas y significativas en sus comunidades locales, pero necesitamos la colaboracion de
todos para lograrlo. 1l Si deseas ayudar a Blanca a cumplir su meta, ponte en contacto con
nosotros Il

"Biocuidados: Nuevos modelos de cuidado prestados por la comunidad, centros en la persona, en
entornos rurales” esta vinculado al Plan de Recuperacion del Ministerio de Derechos Sociales y
Agenda 2030, y financiado por la Unidn Europea - #NextGenerationEU
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. @ cdrvaldecea En Biocuidados implicamos a la comunidad para da
M respuesta a todas las necesidades que plantean las personas
participantes.

iaboracién con entidades, tanto

2 esta colaboracion
fatim;

Biocuidados es otro proyecto de innovacién en el que
trabajamos en m: e
la institucionalizac

Qv

@ Les gusta a cdr_carrionyucieza y 52 personas mas

meme e REEE R W8 s © s one

https://twitter.com/KSNET_/status/1709122372324704539

https://twitter.com/Coceder/status/1709135861860757542

https://www.instagram.com/p/Cx8BM9fIWgw/

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0295dtFChrWxnRbxY9mBWDZ
xzbbXVMgny9BUB5ZRodoijB8ZScwSWESmMXHY1EgXspl/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1712090599841501558

https://twitter.com/Coceder/status/1712013332125815153

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0349gFybfVYbrg2teumhlLefAr
w1kugmL4GBiABQAtMyzC775VzU9Pik350HgKEEAdML/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid026Tj1L4EFKMd5yx2E5Sb56rZ
Bi6DK52tjR6psaU2QEZfpmV2EY76dz5B4uVbrpwVBLl/?d=n

https://youtu.be/eGhVJJ2nLFU?si=kk80zOONQmaqeplY]j

https://twitter.com/Coceder/status/1714572597218754766

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0Ct2hjwFizgVnw3Kzh3wg8Q9
RUoxb7ejxAvSRryJJIVW1cPEDhC69GEonr9WbohzKal/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1719010833215242429

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02szSYeGPTMoTsZjtr73bYHGX
KoNsL7TUAt8URW?7Y4vFSxBTw8MNQ8tg5roXCcWxFVI/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1721857003616608340

https://twitter.com/Coceder/status/1722199693088948551

https://twitter.com/Coceder/status/1722199519100846255

https://youtu.be/zYuCliCAek8?si=K9V4YWHOmpwUmlwe
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https://youtu.be/FepyxY139vc?si=UM6Qtq1bAAGrjOfE

https://youtu.be/-rClG12JPvI?si=xH9-yGpTzjNcAPcm

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0Ue2CceYQ2ckFiso2u9ju637T
qsWgwYSG6VxNrU26zL ZkY6MomnCwyttd CGKMw7Pnl/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1724063954031325236

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0hMxJESHZ26EbrADxVzRJg6e
H5E1VeKZZEW5BHA3rzDy9YopTL9P4RBxwoRqgsEzMkl/?d=n

https://www.instagram.com/p/Czn0jrigTsW/

https://twitter.com/Coceder/status/1724733895587815712

https://youtu.be/QqtkRZs8JvY?si=9 b6IgKAKDXMSFIL

https://youtu.be/Zj6X2xpy s0?si=Stj5BnT8h3mlbadF

" g cdrelvillar
i< Hospital de Orbigo

cdrelvillar ;Hay una forma mejor de comenzar las mafanas? £

iEcha un vistazo a estas fotos de agosto en las que Ana y Sara,
nuestras increfbles compafteras de Biocuidados, se unieron para
pasar tiempo de calidad y ejercitarse con nuestros queridos
mayores! @0

Desde nos enla 6n cognitiva
@ a través de juegos y ejercicios de memoria. jY en esta
ocasion, nuestros mayores nos trajeron fotos de su juventud y
compartieron emocionantes historias y aventuras!

iGracias por vuestras sonrisas y carifio! & A @

*Biocuidados es un proyecto de innovacién vinculado al plan de
Recuperacién, Transformacion y Resiliencia, de la Secretaria de
Estado del Mini hos Sociales y Agenda 2030, y
financiado por a - Next GenerationEU.

@plander socialgob @coceder_rural

#HistoriasDeVida #CuidadoEjercitandoLaMente
#RecuerdosYAventuras #EnvejecimientoActivo
#AmorPorLosMayores #ComunidadCuidadora
4 dias

0 demismanosperu Me encanta ver a los jovenes dedicarle -
tiempo a los adultos mayores hay tanto que aprender de ellos
3dias 1Megusta Responder

—  Ver respuestas (1)

\'OV W

@ @:% Les gusta a cdr_carrionyucieza y 73 personas mis

2 8 .‘:!% i
== =EW QO aadeun comentaro

e———

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0376YjKBjsCqMdHJz8N132uw
fQoy723c39amqgdXiPRwZ4exB5kn1EHKLLgFUxXJf8vl/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1725126715205124349

https://youtu.be/iINNd5TiNOr8?si=R7Fb8vpfUazLiCC8

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0h1ruXiyRZMx6kGEhbd26xBR
QKZ73UaH9HpeiUQVEnkdgbc2bM7Jo5XnemAAKYSjtl/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1725464730670596184

https://www.instagram.com/p/Czvps7zqYwl/?img_index=1



https://youtu.be/FepyxY139vc?si=UM6Qtq1bAAGrjOfE
https://youtu.be/-rClG12JPvI?si=xH9-yGpTzjNcAPcm
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0Ue2CceYQ2ckFiso2u9jU637TqsWgwYSG6VxNrU26zLZkY6MomnCwyttdCGKMw7Pnl/?d=n
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0Ue2CceYQ2ckFiso2u9jU637TqsWgwYSG6VxNrU26zLZkY6MomnCwyttdCGKMw7Pnl/?d=n
https://twitter.com/Coceder/status/1724063954031325236
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0hMxJE5HZ26EbrADxVzRJq6eH5E1VeKZZEW5BHA3rzDy9YopTL9P4RBxwoRqsEzMkl/?d=n
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0hMxJE5HZ26EbrADxVzRJq6eH5E1VeKZZEW5BHA3rzDy9YopTL9P4RBxwoRqsEzMkl/?d=n
https://www.instagram.com/p/Czn0jriqTsW/
https://twitter.com/Coceder/status/1724733895587815712
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https://twitter.com/Coceder/status/1725464730670596184
https://www.instagram.com/p/Czvps7zqYwI/?img_index=1

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOHro7EYtAlvdk4)a2dLtKQXMf
WSs9hHpHmMmMdA4Dms22wxvoC6VRgV2rezBLgrS8Xel/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOkW1XyLGTeb1KgYb3iVU4s9a
3imy62YfcsXs9CCBEUcgQcwsNV4wNKj8c4DHLAJJal/?d=n

https://www.instagram.com/stories/highlights/17855221146075337/

https://youtu.be/OYelLpGF7d14?si=FuYQdNmM2QnTFKGPx

https://twitter.com/Coceder/status/1727282134199792063

https://youtu.be/GOQQMhjslaw?si=7QCe6dW1ILHjvaTt

cdr_carrionyucieza
Audio original

cdr_carrionyucieza @ £3} El pasado jueves, el equipo de
#Biocuidados se sumergio en |a hermosa localidad de Tamara de

JUEGOS - —— —— Campos, para un dia lleno de convivencia vecinal. @y

EN COMUNIDAD - e T Nuestras participantes quieren seguir siendo parte activa en la
&H comunidad, y desde el CDR Carrién y Ucieza, hacemos todo lo
posible para apoyar sus suefios. & ¥

Comenzamos la jornada con una variedad de actividades que
beneficiaron cuerpo y mente. & Y Luego, culminamos con un
café donde compartimos valiosos momentos con los residentes y

visitantes. &0

La comunidad es nuestro motor, y juntos creamos un ambiente
més saludable y conectado. @ € #Biocuidados
#ComunidadUnida #TamaraDeCampos #SaludMental #Bienestar

“El proyecto de innovacién #Biocuidados, esté vinculado al Plan
de Recuperacién de |a Secretaria de Estado del Ministerio de
Derechos Sociales y Agenda 2030 y financiado por la Unién
Europea- #NextGenerationEU.” Trabajamos de la mano de
@coceder_rural

54 min

coceder_rural PP Y o

30min Responder

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02PoFDjxFmzT6WcvVVDZivH
W3bYTP2uCBgAPW5g3iPNKWo03QhRYk9mCkoqyc7tTRoTl/?d=n

https://youtu.be/-q77Xdp2140?si=IhVSxRgdHBguOAbN

https://twitter.com/Coceder/status/1727728316067578071

https://twitter.com/Coceder/status/1727734398819144152

https://twitter.com/Coceder/status/1727764700807528825

https://twitter.com/Coceder/status/1727730268675416315

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02hZRmnN9YBN3AamUAaxXM
a8HLFHMyE8n9u8880THGS2cfPKiVFiedyG6CTeB7DkKujl/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02X3pNQJrfrjJUEjty5G4qStB6Y
NyCVmYFOWtOwWAEgiqtLF65BV8jM72Jj1ej6KKY3l/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02xVnu1N6kms1Bj9DW3MBe
1gsLbnZzE2m81RKjMsdomfpx8Z9R9pgh3x32t897YzKWL/?d=n
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https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0RPXsAK2JcUDtft4W8fHXtu89
Vsf1IXPDBAhAHPMQD7LU5S6eqrTvvftuC63BN9Aa3l/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOkgpv6DfMdebolcrWGn9fNv)
RYibb2ngHYEiJt40jv7zuCMwKGapEzp6MYYHPUZsul/?d=n

https://www.instagram.com/p/C0BjgQpgGEd/?img_index=1

T
L 4 14 min - @
El programa Biccuidades “" de Cerujovi, que trabaja proporcionando apoyos 3 personas mayores
y personas con discapacidad de zonas rurales, pone en marchz &l - Centro Social Carujovi wen
1z localidad de Vivarss, 2provechando las antiguas instalacionss de la zzociacion gue inicizlmantz
sz utilizaron como albargue, centro dz formacion y pesteriorments pasaron a s2r un centro de
MEnore: para convertirss 2hora y gracias 3l programa Siocuidadeos en un Centro Social en el que
vecings y vacinas de Iz localidad, mayores de 80 2A0s o con algunz discapacidad reconocida a3l
como personas de las loczlidades colind. puedan acogar:s 3 I3 oferta de actividades que e
£:tan poniendo 2n marcha n &l cantro. Algunas de las actividades que ya se 2stan llevando 2
cabo y 2n las cuales podran participar las personas interesadas, praviz inscripcion y valoracion por
parte de las profesionales del programa son:
- Sesiones grupales de terapia ocupacional
- Sesiones grupales de psicologia
- Fizioterapia d= mantznimiento grupal
-Pilates &
- Tallerzz d=: manualidadss, |abortzrapia. dices y cine farum
- Sesiones individuales d= terapiz ocupacionz! y de fisioterapia

El cantro cuenta con un 2quipo interdisciplinar compuesto por: trabajadora social experta en
gerontologia, psicologa, terapeutas ccupacionzles. fiziotarapeuta, suxilizres de enfarmeriz,
monitoras de ocio y tiempe libre y gerocultoras.

Lz metodologia del cantro se basarz en 2l modelo AICP (atencicn integral centrada 2n iz
persona), cuyo objetivo genaral es ofrecer un conjunto de herramiznta: y metodologias qus
resultzn de utilidad z los equipos profesionzles parz promover 2! gjercicic de los darechos y
deberzs en |z vidz cotidiana y mantener |z dignidad dz lzs personas mayores.
32 wrata de un centro abisrto dondz pueden acudir 2 12 actividad qus |2z parszca interezante 2
irse cuzndo les apetezca. Lz pravizion 2z de ir ampliando Iz cartzra dz servicios que ofracerz el
centro s2gun las demandas y necesidades dz las personas que asistan 3 & como pusds sar
z2rvicio de comedaor, 3320, pernocta, estancias temporalss, et

vrDurante 2l mas da julic. y con motivo de 1z inauguracion, 2l acceso al cantro y 13 asistencia @ las
szsiones y tallerss grupales es totalmante gratuita. A partir de agosto y en los meses postariorss,
:2 ha =:tablecido una cuota de veinte suros 2l mes por persona que da accsso 3l centro 2 las
szzionss grupales, @ los tallerss vaspartinos, 33 como 2 1odos los jusgoes populares y demas
actividadas que =2 realicen en el cantro.

T Actualmente, €l horaric de este es de 09.30h 2 14.00h y de 13.30h 3 20.00h.

#Biocuidades Coceder #cdrecerujovi #rural Plan de Recuperacion Ministerio de Derschos Sociales
¥ Agenda 2030 #NextGenerationEU =centrosocialcerujovi

https://www.instagram.com/p/C0B-yBjgWmr/?img_index=1

https://twitter.com/Coceder/status/1727982854917783850

https://twitter.com/Coceder/status/1728017498971230576
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https://www.instagram.com/p/C0B-yBjqWmr/?img_index=1
https://twitter.com/Coceder/status/1727982854917783850
https://twitter.com/Coceder/status/1728017498971230576

https://twitter.com/Coceder/status/1728037279380246574

https://twitter.com/Coceder/status/1729166333454037003

https://youtu.be/BU2KN3mg3Kw?si=vwjFWxbPXXhtQWulL

https://twitter.com/Coceder/status/1729839221148434447

https://twitter.com/Coceder/status/1729825922839171564

https://twitter.com/Coceder/status/1729772453646172651

https://www.instagram.com/stories/highlights/17945322068374717

https://www.instagram.com/p/C0Q_U6_qGBY/?img_index=1

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02vkl WgnsRaft9umVNXjpEiXJ
afdRi3aFf5ZBbMG1QuFc1m6PgAYdT5rjdc7AJgHQAL/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02deAr)YyesX5GSLFSU7HLvuL
yOVHWpBczAakKUKKLMB7k1U5PGNG7U6x01cMU0GENL/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02F6pJkR3bMpD9pKQf79dYw
Dc2pljz]LFtASNkTgm47LGA4GNmzeNfRfeumtcNyXb8sl/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid04gT2eYXAsnGimkKnj6pikZUs
QaGhQJ5TFZpxVIGnQQypGdMy1PtePmtfo3NfpbNSl/?d=n

https://www.instagram.com/p/C0_oitigtLi/

https://www.instagram.com/p/C1T91VNK202/

https://twitter.com/Coceder/status/1739583197954851216

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid093c9F09fnc3ckKx2QUyoVckF9
K4BCRpmraxi2WvZXXdKdfpQHSKgPhL9CC7SFnpV6l/?d=n

https://twitter.com/Coceder/status/1742487716888289567

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbidOHFMYNIkTEYFw8wUv2jBJ4Fp
zSkP6DWjtFDCMRIJyTfPseUeh6nEoFaul PGpUKgLdxl/?d=n

https://www.instagram.com/p/C12Ko_LKBc5/

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02sP6FRR2XjJgmARAMYoJSV4
qiQN53Q789QoD8vveFohvAodTFXR87iWH8ZvgDHN25l/?d=n

https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02BwWUSFNEX1gmcuDaSMmT
Bwmj8WUZNy3RDcxJ5aTi88jW22NB8VCVWeiWUeDCv5TUhl/?d=n

https://www.instagram.com/p/CvKO5mxI5DW/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=M
zRIODBiINWEFIZA==
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https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02F6pJkR3bMpD9pKQf79dYwDc2pLjzJLFtASNkTqm47LG4GNmzeNfRf6umtcNyXb8sl/?d=n
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https://www.instagram.com/p/C1T91VNK202/
https://twitter.com/Coceder/status/1739583197954851216
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid093c9Fo9fnc3cKx2QUyoVckF9K4BCRpmraxi2WvZXXdKdfpQHSKgPhL9CC7SFnpV6l/?d=n
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid093c9Fo9fnc3cKx2QUyoVckF9K4BCRpmraxi2WvZXXdKdfpQHSKgPhL9CC7SFnpV6l/?d=n
https://twitter.com/Coceder/status/1742487716888289567
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0HFmYNikTEYFw8wUv2jBJ4FpzSkP6DWjtFDCMRJyTfPseUeh6nEoFauLPGpUKgLdxl/?d=n
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid0HFmYNikTEYFw8wUv2jBJ4FpzSkP6DWjtFDCMRJyTfPseUeh6nEoFauLPGpUKgLdxl/?d=n
https://www.instagram.com/p/C12Ko_LKBc5/
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02sP6FRR2XjJqmARAmYoJSV4qiQN53Q789QoD8vveFohvAodTFXR87iWH8ZvgDHN25l/?d=n
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02sP6FRR2XjJqmARAmYoJSV4qiQN53Q789QoD8vveFohvAodTFXR87iWH8ZvgDHN25l/?d=n
https://www.facebook.com/100064480668673/posts/pfbid02BwU5FNEX1gmcuDaSMmTBwmj8WUZNy3RDcxJ5aTi88jW22NB8VCVWeiWUeDCv5TUhl/?d=n
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https://www.instagram.com/p/CvKO5mxI5DW/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CvKO5mxI5DW/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==

Cdr Almanzor
sosdos  Ayeralas 9:32-Q

Esta semana se suman dos nuevos pueblos, La Horcajada y Nava del Barco, al ‘Desayuno con mis
vecinos' que ha puesto en marcha el equipo de #Biocuidados del CDR Almanzor. Una nueva
iniciativa que pretende crear un nuevo punto de encuentro en donde los vecinos y vecinas pasen
tﬁbuen rato.

El proyecto de innovacién Biocuidados, un proyecto piloto de Coceder vinculado al Plan de
Recuperacion, Transformacion y Resiliencia, de la Secretaria de Estado del @MiMinisterio de
Derechos Sociales y Agenda 2030 y financiado por la Unién Europea- #NextGenerationEU

. @ Biocuidados
) ) SOSTENIENDO LA VIDA

DESAYUNO
CON MIS VECINOS

- NAVA DEL BARCO - LOS MIERCOLES - 11:00h.
+ BECEDAS - LOS MIERCOLES 11:00h.
- LA HORCAJADA - LOS MARTES 11:00h.

Os invitamos a desayunar
Jjuntos mientras hablamos
del presente y futuro de
nuestra comunidad

WWW.CDRALMANZOR.ORG
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https://www.instagram.com/p/CwPIt6Rol6x/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzR
LODBiINWFIZA%3D%3D

https://www.facebook.com/photo/?fbid=695628689269412&set=a.632515192247429

https://www.facebook.com/photo/?fbid=707626464736301&set=a.632515192247429&lo

cale=es_ES

https://www.instagram.com/p/CzIVtH7IXxs/

https://www.facebook.com/photo/?fbid=764451452387135&set=pb.100064668606115.-
2207520000

https://www.instagram.com/p/C0Bt6C109sk/?img_index=1

https://www.facebook.com/watch/?v=2524211944413132

https://www.instagram.com/p/CwhZCH30Z0P/?img_index=1

https://www.facebook.com/watch/?v=1026301332157969

https://www.instagram.com/p/COACakcqCijc/

https://www.instagram.com/p/C036yu6i6ju/

https://www.facebook.com/photo?fbid=651728296986175&set=a.457087186450288

https://www.linkedin.com/company/cdr-la-safor/

https://www.instagram.com/p/Cve4dWVaqgKg4/

https://www.instagram.com/stories/highlights/17958658532101887/



https://www.instagram.com/p/CwPIt6RoI6x/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/CwPIt6RoI6x/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.facebook.com/photo/?fbid=695628689269412&set=a.632515192247429
https://www.facebook.com/photo/?fbid=707626464736301&set=a.632515192247429&locale=es_ES
https://www.facebook.com/photo/?fbid=707626464736301&set=a.632515192247429&locale=es_ES
https://www.instagram.com/p/CzlVtH7IXxs/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=764451452387135&set=pb.100064668606115.-2207520000
https://www.facebook.com/photo/?fbid=764451452387135&set=pb.100064668606115.-2207520000
https://www.instagram.com/p/C0Bt6C1o9sk/?img_index=1
https://www.facebook.com/watch/?v=2524211944413132
https://www.instagram.com/p/CwhZCH3oZOP/?img_index=1
https://www.facebook.com/watch/?v=1026301332157969
https://www.instagram.com/p/C0ACakcqCjc/
https://www.instagram.com/p/C036yu6i6ju/
https://www.facebook.com/photo?fbid=651728296986175&set=a.457087186450288
https://www.linkedin.com/company/cdr-la-safor/
https://www.instagram.com/p/Cve4WVaqKg4/
https://www.instagram.com/stories/highlights/17958658532101887/

https://www.instagram.com/p/Cxs4QdltLHz/

https://www.instagram.com/p/CyBow4WNSmp/

https://www.instagram.com/p/CzqycNBt9DZ/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/C0dvdjjtiO8/?next=%2F&img_index=1

https://www.instagram.com/p/C0zE1-itfx8/?img_index=1

https://www.instagram.com/p/CvhVOLttyoy/

https://www.instagram.com/p/CwULKIOtpbH/?img_index=1

https://www.instagram.com/p/CumJ3mLoqgZb/

https://www.instagram.com/p/Cu40aq-ot8H/

https://www.instagram.com/p/CwnYP5cogLH/

https://www.facebook.com/photo/?fbid=683997113753057&set=a.461615352657902

https://www.instagram.com/p/Cz311C6ly7f/

https://www.instagram.com/reel/C0_n6Ubolx/?igshid=MzRIODBiNWFIZA%3D%3D
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https://www.facebook.com/CDRELSequillo/posts/pfbid02HTVU22KUVirLMUqiF3KYLiRfri5
UvZB7SBxDd2R3kY7CkdhsjLX6u7a5aembyNxbl



https://www.instagram.com/p/Cxs4QdItLHz/
https://www.instagram.com/p/CyBow4WNSmp/
https://www.instagram.com/p/CzqycNBt9DZ/?img_index=3
https://www.instagram.com/p/C0dvdjjtiO8/?next=%2F&img_index=1
https://www.instagram.com/p/C0zE1-itfx8/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/CvhV0Lttyoy/
https://www.instagram.com/p/CwUlKIOtpbH/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/CumJ3mLoqZb/
https://www.instagram.com/p/Cu4Oaq-ot8H/
https://www.instagram.com/p/CwnYP5cogLH/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=683997113753057&set=a.461615352657902
https://www.instagram.com/p/Cz311C6Iy7f/
https://www.instagram.com/reel/C0_n6UbolJx/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.facebook.com/CDRElSequillo/posts/pfbid02HTVU22KUVirLMUqiF3kYLiRfri5UvZB7SBxDd2R3kY7CkdhsjLX6u7a5aembyNxbl
https://www.facebook.com/CDRElSequillo/posts/pfbid02HTVU22KUVirLMUqiF3kYLiRfri5UvZB7SBxDd2R3kY7CkdhsjLX6u7a5aembyNxbl

https://www.facebook.com/CDREISequillo/posts/pfbidOESLMQLIENUyCcXMphQprnDEM
4aX8Nvu36b9Jc2QgkwL4EMTvrt5XKA1rETL5FeZKL

https://www.youtube.com/watch?v=BU2KN3mg3Kw

https://twitter.com/CDRSequillo/status/1737822173513871702

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbidORFbvHUPxkqg
L8ZTXd6HiDyguulxqgfdf7UDfcZVIDYRhNAgdh9attg5kj455TLgTPIL

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbidOUK4wuaCdX
APTIAWDjF3MaAMRsYffED0i6p3ababphgpCTiKbuRjg65Vima6Lfcy2l

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbid024o0pNuGNR
sL.XckK5HBRfohZkPoMRF6GfKJVTmM2ZMgn8de1x7y9Gf9TZ8rJocLgGS8l

https://www.instagram.com/p/Cullhs7MBHr/

https://www.instagram.com/p/CwSWtSIA17W/

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbid02CtTQo7fLxy
Lrs7Sr6eUnzMy6njJ70Jwx6f8 Cm8Rp3WynKiZLrc95BFABxCRT9vraCl

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbidOw5z1Sg572ft
tnJFc19JQAtI3WdzfY6T2avUdutEYNKsfGQvxZp9n3rdXe3WWogpZl

https://www.instagram.com/p/CygVfPbglL82/

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbid02Jw5GRIxap)

IXvv1H4AWF59HCEPW1VGX7rTsFh6QRfkGUwy8836YzbzYN4WhdSbgBRI¢

https://www.facebook.com/CentroDeDesarrolloRuralAlmanzor/posts/pfbid027NXMzvtNdU3U
ulipejlmij5X9D2pMpu36ks8zZD9uKhVQkjBrZady9tglLDnzjoZvl

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1798153153921272&set=a.303362263400376

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1810659509337303&set=a.303362263400376

https://www.facebook.com/100011798139596/videos/849734413362159/

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1822097381526849&set=a.303362263400376

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1825201351216452&set=a.303362263400376

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1828440574225863&set=a.303362263400376

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1849317585471495&set=a.303362263400376

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17133892337239085367s=20

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17193083864061137687s=20

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17214837525330618227?s=20

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17268757671440588857?s=20
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oma Coceder @Coceder - 2s

Hoy estamos en #Madrid en @MSocialGob en el tercer evento de la
estrategia estatal de #desinstitucionalizacion para una buenavidaen la
#comunidad donde participamos con nuestro proyecto #Biocuidados
#rural

@P Recuperacion @DSocialesGob #nextgenerationeu

Patricia Bezunartea y Nacho Alvarez

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17291136269074846077?s=20

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17291136301287223917?s=20

https://twitter.com/RemosGuayente/status/17312575574511535477?s=20

https://www.instagram.com/p/CuWmvG5MYHS/?igshid=MjASNmMNkZWY5Yg%3D%3D

https://www.facebook.com/story.php?story fbid=589557730004832&id=1000685183072
53&paipv=0&eav=Afa6D1C_50e_X1A6Vz_RCBtjEXUCcplImA-
Ls7Eciaslo1M54k70OuGHsUMu8I0rJIEs&_rdr

https://www.instagram.com/p/CvNEH6GMXSE/?igshid=MzRIODBiNWFIZA%3D%3D

https://www.facebook.com/story.php?story fbid=625509923076279&id=1000685183072
53&mibextid=WC7FNe&paipv=0&eav=AfaY8tlU-
TEGge6B1UYoFF5dritfEMXMtvc5xid81_oCEgQXYYNC4sTnCvTNwgBXjLQ&_rdr

https://www.instagram.com/p/Cx-ezQoMpM9/?igsh=MTc4AMmM1YmI2Ng%3D%3D

https://www.instagram.com/p/CzjpSXrC7QM/?igsh=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D

https://www.instagram.com/p/Cz8Uk-
7rEAX/?igsh=MTc4MMM1YmI2Ng%3D%3D&Iimg_index=1

https://www.facebook.com/story.php?story fbid=659666316327306&id=1000685183072
53&mibextid=WC7FNe&paipv=0&eav=AfZsFGPeSN-t4TOe-
o0CmX3X_ZnCsguEvAtfBsg Vi3zl4b3VsdeeS8kRWSRKRrVA32E& rdr

https://www.instagram.com/p/Cu6b4XDoTU_/?igshid=M2MyMzgzODVINw%3D%3D

https://www.instagram.com/p/Cu6b4XDoTU_/?igshid=M2MyMzgzODVINw%3D%3D

https://www.instagram.com/reel/Cvgz9rRsybO/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=
MzRIODBiINWFIZA%3D%3D

https://www.facebook.com/watch/?v=1684355171975932
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e ‘e coceder_rural
@) Biocuidados
SOSTENIENDO LA VIDA “aam  coceder_rural Seguimos con nuestro proyecto #Biocuidados y en

@sastipemthajmestapem tienen 2 novedad de la figura del
asistente personal.

#} T © SEL CENTRO DE DESARROLLO RURAL SASTIPEM THAJ
MESTAPEM IMPLEMENTA EL INNOVADOR SERVICIO DE
ASISTENTE PERSONAL COMO PARTE DEL PROGRAMA
BIOCUIDADOS, FINANCIADO POR EL MINISTERIO DE DERECHOS
SOCIALES! & X »b

Tenemos una gran noticia! En CDR Sastipem Thaj Mestapem
desde hace unos meses se ha lanzado el nuevo sevicio de
asistente personal como parte del programa Biocuidados,
financiado por el Ministerio de Derechos Sociales.

€l programa Biocuidados, promovido por @coceder.rural, tiene
como objetivo mejorar la calidad de vida de las personas
dependientes, ofreciendo un enfoque flexible y adaptado 2 sus
necesidades. £l asistente personal jusga un papel fundamental al
brindar apoyo personalizado en las actividades diarias,
priorizando la atencion individualizada, promoviendo su
autonomia y mejorando su calidad de vida.

Es importante resaltar que, aunque la figura del asistente
personal esté reconocida por la legislacion desde 2006, 26n no
se han acordado las condiciones especificas de acceso, Por tanto,
2 implementacion de este servicio dentro del programa
Biocuidados no hace faita repetirlo representa un paso
significativo hacia la definicion y desarrollo de las condiciones
necesarias para su adecuada aplicacion.

Estamos orgullosos de formar parte de este programa piloto de
@coceder_rural, marcando un hito importante en el camino
hacia l2 implementacién completa de la figura del asistente
personal en nuestra comunidad. A través de Biocuidados no solo
buscamos mejorar a calidad de vida de las personas
dependientes, sino también sentar las bases para la creacién de
condiciones especificas de acceso que beneficien a todos los
it

Ver insights Promocionar publicacién
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4& COCEDER organiza un nuevo encuentro en Hospital de Orbigo (Ledn) los dias 23 y 24 de
noviembre para compartir los aprendizajes de #Biocuidados.

@ Unas 70 personas procedentes de los 18 centros de desarrollo rural asociados trabajaran en
grupos sobre distintas dreas tematicas -vivienda, ocupacion laboral, educacidn, transporte, roles
profesionales, activacion comunitaria, servicios personalizados, transicion, red social y ocio y
tiempo libre- para disefiar un nuevo modelo de servicios sociales con enfoque al medio rural.

https://www.coceder.org/../un-nuevo-encuentro-de-trabajo...
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